
Acrostiche des randonneurs de Maslacq 
 

Joyeux Noël et bonne année à tous les randonneurs, 

On peut bien aujourd’hui vous mettre au rang d’honneur.  

Youppie ! c’est une véritable chance d’écrire un acrostiche(1), 

Et tout cela, sans aucun artifice, pastiche, ni postiche. 

Unis dans un environnement d’une multitude de plantes  

Xérophytes(2), alliacées(3), aquatiques, grimpantes ou rampantes, 
 

Nous célébrons ensemble la biodiversité de la montagne, 

Où tout rappelle une contrée miraculeuse, un pays de cocagne. 

Et parfois on rencontre des isards, grand tétras ou marmottes,  

Leurs truffes moustachues et leurs longues quenottes,  
 

Et l’on voit aussi plein de troupeaux en pagaille, 

Transhumances tintinnabulantes, clochettes, sonnailles,  
 

Bovins - ascendants taureaux - hors signes du zodiaque(4) 

Ovins - ascendants béliers(5) aux cornes démoniaques,  

N’oublions pas les équins, ânes, mulets, et tous ces ongulés, 

Ni les caprins, leurs barbichettes et leurs sabots onguiculés. 

Espaces, sentiers, ravins, crevasses, à-pics vertigineux, 
 

Aux constructions en ruine, aux forts « vestigineux » (6)   

Nous reprenons en chœur la devise du grand sage(7) :  

N’oublie pas que là où sont tes pieds commence le voyage, 

Et de bander tous tes muscles jusqu’au périnée, 

En gravissant les cols, vallées et pics des Pyrénées. 
 



Au pied du Pic du midi d’Ossau, grand symbole béarnais,  

Un roc qui en impose, sentinelle minérale, un bloc de taille 

XXL(8), comme un Géant de Pierre qui présente une entaille. 
 

Rocailles altérées(9), terres alluvionnées, ici c’est l’Euskadi(10) 

Autre pays de cocagne, autre vrai coin de paradis. 

Nous y goûtons le charme des maisons à colombages,  

Des traditions basques, et du fronton dans le village.  

On revient souvent, gambettes en capilotade(11), en marmelade, 

Nous, on ne s’en fait pas, tout n’est que rigolade. 

Nous devisons, espiègles, facétieux, sortant des galéjades,  

Et même, nous faisons l’humour(12) lors de nos escalades.  

Un simple oiseau, une fleur, nous font tourner la tête,  

Rapaces, vautours, percnoptères, lagopèdes, gypaètes, … 

Soldanelles, orchidées, chardons, crocus, colchiques, … 
 

Dans cet écrin sauvage au grand sens esthétique !  

Et le clapotis de la fontaine, en remplissant nos gourdes, 
 

Mêle le chant de l’onde, aux sons perçus par nos esgourdes.    

Au lac de Gaube, miroir du Vignemale culminant nos montagnes,  

Si tu redescends en direction du Pont d’Espagne, 

Les torrents s’y engouffrent en roulant leurs galets. 

Au pied de la cascade, tu te sens tout petit, gringalet,  

Comme saisi d’une émotion irréfragablement inénarrable ! 

Que l’an 2025 et que l’avenir vous soient à tous favorables ! 

 

                                             Votre dévoué secrétaire(13) – Robert Langla 



(1) Acrostiche : série de strophes qui, lues verticalement de haut en bas, la première 

lettre compose une expression en lien avec le thème. 

(2) Plantes xérophytes : adaptées aux milieux arides, celles qu’on voit sur la rocaille. 

(3) Alliacées : par exemple l’ail des ours ou des blaireaux qui, en référence à une légende, 

permettraient à ces mammifères de se purger après l’hibernation. 

(4) Tous les bovins ont pour ascendant un taureau indépendamment de leur date de 

naissance et de leur signe du zodiaque. 

(5) Tous les ovins descendent du bélier aux cornes démoniaques. ➔  

(6) Grand sage chinois Lao-Tseu (太上老君), philosophe, fondateur du taoïsme et 

contemporain de Confucius. 

(7) Vestigineux : Terme inventé pour l’occasion exprimant la dégradation de ce qui fut 

construit par nos prédécesseurs et qu’on laisse dépérir.  

(8) Taille XXL : Extra Extra Large en anglais (ou Très Très Grand en français) 

(9) Rocailles altérées : En géologie, l’altération des minéraux et roches est la 

modification des propriétés physico chimiques par des réactions abiotiques. A noter 

que si l’eau désaltère, on peut aussi s’altérer à force de boire. 

(10) Euskadi : Pays Basque (si t’es pas d’ici, tu le sais pas forcément). 

(11) En capilotade : écrabouillé en miettes. 

(12) Faire l’humour : expression au sens interlope, un peu suspect. 

(13) Secrétaire : c’est secret, il faut se taire. Ce secrétaire, il est un peu fada, mais il fait 

ce qu’il peut, le Pôvre !!! 

_______________________ 

 

Art pariétal : Deux symboles des Pyrénées, le pic du Midi d’Ossau et un isard, 

dessinés façon rupestre, à la manière de l’homme des cavernes, en monochrome 

et de mémoire sur un mur sale. Réalisé par Richard, membre du club des 

randonneurs de Maslacq, avec juste une petite singularité : c’est fait au Kärcher ! 

Bravo l’artiste !!! 

 

 

      

   

      Adishatz 

                                                                                     a tots (*) 

 

 
 

(*) Au revoir à tous (et à bientôt pour d’autres aventures !!!)  

_______________________ 


